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Lite besvarligt,
lite kladdigt
— och absolut nodvandigt

Att sortera sitt avfall och lamna det till atervinning tar i
genomsnitt cirka fem minuter om dagen och du kanske
blir lite smutsig om handerna ibland.

Visst, det ar lite besvarligt — men det ar vart besvaret.
Inte bara det, det ar ett besvar som vi maste ta oss an.

Faktum ar att varldens befolkning arligen férbrukar 60
procent mer an vad jorden féormar att ge eller aterskapa.
Utslaget pa ett ar intraffar Earth Overshoot Day redan i
boérjan av augusti.

Vi svenskar har en annu mer kravande livsstil. Om alla
manniskor levde som vi, skulle det krdvas mer an fyra
jordklot.

Det ar tunga fakta, men det ar absolut inte hopplost.
Ingen kan gora allting, men alla kan géra nagonting —
och bérja nu.

Som att sopsortera och atervinna. | den har broschy-
ren berattar vi hur och varfér, omrade fér omrade.



Glas

Vad?
Endast glasférpackningar, som burkar och flaskor, ska
lamnas i atervinningskarlen. Ofargat glas for sig, fargat
glas for sig. Tank pa att ta bort lock och korkar.

Andra glasprodukter da, som glédlampor? Sok svaret
pa sidan 11, den réda hinken!

Dricksglas, speglar och porslin laggs i restavfallet
eller lamnas pa narmaste atervinningscentral.

Varfor?

Varje vardag, aret om, atervinns cirka 700 ton glasfor-
packningar. Glaset smalts ner och blir nytt glas. Av det
fargade glaset tillverkas aven glasfiberull for isolering.

Visste du att
Sverige ar bast
i varlden pa
atervinning av
glas. Mer an 90
procent av alla
glasfoérpack-
ningar som séljs
atervinns!
Kalla: Svensk
Glasatervinning
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Metall

Vad?
Rengjorda férpackningar som konservburkar, kapsyler,
tomma sprayflaskor med mera.

Varfor?

Metall ar det material som ger mest positiv miljéeffekt om
det atervinns. Atervinning av stal sparar 75 procent av
den energi som annars behovs for att gora nytt stal.

Visste du att

om vi ldmnar vi
alla kapsyler il
atervinning un-
der ett ar, racker
stalet till 2 200
nya personbilar.
Kalla: FTI




Papper/kartong

Vad?

Alla férpackningar som till minst 50 procent ar gjorda
av papper, till exempel mjdlpasar, urskéljda tetror for
mejeriprodukter, flingpaket samt storre férpackningar
for exempelvis olika apparater. Aven papperskassar och
presentpapper gar bra.

Varfor?
Av atervunnet papper kan man bland annat tillverka nya
pappersforpackningar, wellpapp eller ytskikt till gips-

skivor.

Visste du att
var tredje
pappersfor-
packning i din
livsmedelsbutik
ar tillverkad

av atervunnet
papper.
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Plast

Vad?

Plastférpackningar i form av burkar, flaskor och dunkar
samt gladpack, plastpasar och plastkassar. Skolj ur
forpackningarna innan du atervinner dem.

Varfor?

Plast gors av olja. Att tillverka ett kilo plast kraver cirka
tva kilo olja. Atervunnen plast minskar behovet av olja |
tillverkningen.

Visste du att
cirka 40 procent
av Europas
oljekonsumtion
gar till plasttill-
verkning. Manga
varor férpackas
i plast och
mycket tyder

pa en fortsatt
Okning.

Kalla: FTI




Tidningar

Vad?

Tidningar, magasin, reklamblad, kontorspapper och
annat papper. Daremot inte papperskassar, bdcker och
kuvert.

Varfor?

Returpapper anvands for att tillverka bland annat nytt
hushalls-, toalett- och tidningspapper. Det spar bade
energi och skogsravara.

Visste du att
vedfiber ar sa
seg att den kan
atervinnas 5-7
ganger. | prak-
tiken férsvagas
den dock, undan
for undan, och
darfor behover
returpapper blan-
das med farsk
vedfiber, sarskilt
vid tillverkning av
papper dar slit-
styrka ar viktigt.
Kalla: FTI
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Komposterbart

Vad?
Alla matrester samt hushallspapper gar att kompostera.
Anvand alltid kompostpasar, eftersom aven de bryts ner.

Varfor?

Genom att kompostera sluter man det naturliga kretslop-
pet. Under processen kan biogas till fordon utvinnas och
den fardiga komposten ar naringsrik, hygienisk och fri
fran levande ograsfron.

Visste du att
matavfall fran
ett hushall med
fyra personer
under en vecka,
racker for att
producera bio-
gas som driver
en gasbil i tolv
kilometer.

Kalla: Energigas
Sverige
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Restavfall

Aven om du sopsorterar duktigt, blir det restavfall som
maste slangas. Det &r exempelvis: Porslin, dricksglas,
keramik, cigarettfimpar, snus, tuggummi, skor, bindor,
blojor, kattsand, textil/tyger som ar for hart slitha och/eller
smutsiga for att skanka bort samt dammsugarpasar och
kuvert.

Allt detta kastar du, med gott
samvete, i markbehallaren/
avsett karl for restavfall.

Roda hinken

Batterier, glodlampor, lysror
och smaelektronik sorteras i
den réda hinken som finns

i miljerummen.
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Grovsopor/ovrigt avfall

Kumla Bostader hamtar grovsopor och tradgardsavfall
en gang i manaden. Information om detta finns pa tavlan
vid ert miljérum och péa var hemsida.

Kumla kommun hamtar grovsopor tva ganger om aret,
var och host. Meddelande om aktuellt hamtningsdatum

kommer i din brevlada.

for information om dppettider.

Exempel pa grovsopor:

Du kan alltid lamna dina grovsopor till kommunens
atervinningscentral i Kvarntorp. G& in pa www.kumla.se

Kyl och frys
TV, radio, dator
Maobler
Madrasser
Skidor

Mattor

Cyklar
Barnvagnar

Detta far du inte lamna:

Lakemedel (lamnas till apotek)
Bilar eller storre mangder
bildelar (Iamnas pa bilskrot)
Bildack och dack pa falg
(lamnas till dacksfirma)
Gastuber (lamnas till
aterforsaljare)

Fyrverkeri, sprangamne,
ammunition (kontakta
polisen for rad)

Textilier (lamnas i Myrornas
box eller till Navet)



Sorteringsguide
Forpackning

A

Aluminiumfolie
Aluminiumform
Aluminiumoblat (t ex pa keso,
leverpastej, youghurt)

B

Bag-in-box, kartongladan
Bag-in-box, pasen med tapp
Bakform, folie

Bakform, papper
Balsamflaska

Bananlada
Barnmatsburk
Blompapper

Bobin (papperscylinder)
Broschyr

Brodpase, papper
Brodpase, plast
Bubbelplast

Burk (t ex keso, creme fraiche, risifrutti)

Burk, stalplat
Burklock, metall
Burklock, plast
Barkasse, papper
Barkasse, plast
Bocker
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Cellofan, plast

Cellplast

Chipspase, papper
Chipspase, plast
Chipsror (Pringels) pappersroret
Chipsror (Pringels) locket
Chokladask
Cigarettpaket
Cornflakespaket

Creme Fraiche burk

Sorteras som

Metallférpackning
Metallférpackning

Metallférpackning

Pappersférpackning
Plastforpacking
Metallférpackning
Pappersforpackning
Plastforpackning
Pappersférpackning
Glasférpackning
Pappersférpackning
Pappersférpackning
Tidning/returpapper
Pappersforpackning
Plastforpackning
Plastforpackning
Plastforpackning
Metallférpackning
Metallférpackning
Plastforpackning
Pappersférpackning
Plastforpackning
Restavfall

Plastforpackning
Plastforpackning
Pappersférpackning
Plastforpackning
Pappersférpackning
Plastforpackning
Pappersférpackning
Pappersférpackning
Pappersférpackning
Plastforpackning



Forpackning

D

Dagstidning

Deodorant, roll-on, glas
Deodorant, roll-on, plast
Diskmedelsflaska
Dryckeskartong (t ex Festis, Mer)
Dunk, plast

E

Engangsglas/mugg, papper
Engangsglas/mugg, plast
Engangsupplaggningsfat, metall
Engangstallrik, papper
Engangstallrik, plast

F

Filmjolkspaket

Flaska, glas

Flaska, plast

Folie (t ex pa keso, leverpastej, mjukost)
Folie, aluminium (t ex ugnsfolie)

Folie, plast

Frigolit (t ex fran datorer) stora mangder
Frigolit (t ex kottrag)

Frigolittrag

Fryspase

Fargburk, metall (urskrapad och torr)
Fargburk, plast (urskrapad och torr)

G

Gladpack

Glasburk

Glasflaska (ej pant)
Glasspaket, papper
Glasspaket, plast
Glasspapper, papper
Glasspapper, plast
Godispapper, papper
Godispapper, plast
Godispase, papper
Godispése, plast
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Sorteras som

Tidning/returpapper
Glasférpackning
Plastforpackning
Plastforpackning
Pappersforpackning
Plastforpackning

Pappersforpackning
Plastforpackning
Metallférpackning
Pappersforpackning
Plastforpackning

Pappersférpackning
Glasférpackning
Plastférpackning
Metallférpackning
Metallférpackning
Plastférpackning
Atervinningscentral
Plastférpackning
Plastférpackning
Plastférpackning
Metallférpackning
Plastférpackning

Plastforpackning
Glasférpackning
Glasférpackning
Pappersforpackning
Plastforpackning
Pappersforpackning
Plastforpackning
Pappersforpacking
Plastforpackning
Pappersforpackning
Plastforpackning



Foérpackning

Grillkolspase
Grillkycklingpase
Graddpaket

H

Hink, plast (for livsmedel etc)
Hushallspappersrulle
Harmousseflaska
Harsprayflaska, metall
Harsprayflaska, plast

1J
Juiceférpackning
Julklappspapper

K

Kaffepaket, papper

Kaffepaket, plast

Kakaopaket

Kakburk, metall

Kakburk, plast

Kapsyl

Kartonger, well - stora mangder
Kartongférpackningar (t ex mjolk,
pasta, valling, &gg, vin)

Katalog t ex (telefon, postorder)
Kaviartub, témd med lock pa
Katchupflaska, glas
Ketchupflaska, plast
Konservburk, metall

Kork, metall

Kork, plast

Kéttrag frigolit

L

Lock, metall (fran glasburkar)
Lock, plast

Lada, papp

Laskflaska, glas

Sorteras som

Pappersférpackning
Pappersférpackning
Pappersférpackning

Plastforpackning
Pappersférpackning
Metallférpackning
Metallférpackning
Plastforpackning

Pappersférpackning
Pappersférpackning

Pappersférpackning
Plastforpackning
Pappersférpackning
Metallférpackning
Plastforpackning
Metallférpackning
Atervinningscentral

Pappersférpackning
Tidning/Returpapper
Metallférpackning
Glasférpackning
Plastforpackning
Metallférpackning
Metallférpackning
Plastforpackning
Plastforpackning

Metallférpackning
Plastférpackning
Pappersforpackning
Glasférpackning



Forpackning

MN

Magasin (manadstidning)
Margarinask, ytterkartong och skyddshélje
Margarinask, plastbagare
Margarinask, lock
Margarinférpackning, omslag
Marmeladburk, glas
Marschall, metallbehéllare
Medicinkarta for tabletter
(laminat av plast och metall)
Metallburk

Metallhandtag fran hinkar
Metallhallare for varmeljus
Metallock

Metallror (t ex for vitaminer)
Metalltub (t ex for vitaminer)
Micropopcornpase
Mjolkférpackning
Mjolkpaket

Mjolpase

Manadstidning (magasin)
Nagellack

()
O’boy-burk
Omslagspapper

PQ

Papperscylinder (t ex affischrulle,
toalettpappersrulle)

Papperspase (tex mjol, godis, barkasse)
Parfymflaska

Pastapaket

Pastapase

PET-flaska

Pizzakartong

Plast, runt kory, ost, sylt-refill etc

Plastad pappersférpackning

Plastburk (t ex keso, cremefraiche, risifrutti)
Plastdunk

Sorteras som

Tidningar/Returpapper
Pappersforpackning
Plastfopackning
Plastforpackning
Pappersforpackning
Glasférpackningar
Metallférpckning

Plastforpackning
Metallférpackning
Metallférpackning
Metallférpackningar
Metallférpackningar
Metallférpackning
Metallférpackning
Pappersforpackning
Pappersforpackning
Pappersforpackning
Pappersforpackning
Tidning/Returpapper
Atervinningscentral

Pappersférpackning
Pappersférpackning

Pappersforpackning
Pappersforpackning
Glasférpackning
Pappersforpackning
Plastforpackning
Plastforpackning
Pappersforpackning
Plastforpackning
Pappersforpackning
Plastforpackning
Plastforpackning

Plastflaska (t ex schampo, ketchup, diskmedel) Plastférpackning
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Foérpackning

Plastfolie
Plastlock

Plastpase (t ex barkasse, fryspase, brodpase)

Plastror (t ex vitaminer)
Plasttub (for t ex vitaminer)
Platburk

Postorderkatalog
Potatispase
Presentpapper
Pulverpase

Pumpflaska

Pase, papper

Pase, plast

Péase, plast med metallbelaggning

R

Refillpasar (t ex sylt)
Reklamblad/katalog
Rengoéringssprayflaska

S

Saftdunk

Saftflaska, glas

Saftflaska, plast

Schampoflaska, plast

Senapsflaska

Senapstub etc

Sirapsflaska

Skokartong

Skumplast

Smorask, ytterkartong och skyddsfolie
Smorask, plastbagare

Smorask, lock

Smoéromslag

Snusdosa, locket

Snusdosa (I6ssnus)

Snusdosa (portionssnus)
Sockerpaket

Sockerpase

Spackelburk, metall (urskrapad och torr)
Spackelburk, plast (urskrapad och torr)

Sorteras som

Plastforpackning
Plastférpackning
Plastforpackning
Plastforpackning
Plastforpackning
Metallférpackning
Tidning/Returpapper
Pappersférpackning
Pappersférpackning
Pappersférpackning
Plastforpackning
Pappersférpackning
Plastforpackning
Plastforpackning

Plastférpackning
Tidning/Returpapper
Plastférpackning

Plastforpackning
Glasférpackning
Plastforpackning
Plastforpackning
Plastforpackning
Metallférpackning
Plastforpackning
Pappersférpackning
Plastforpackning
Pappersférpackning
Plastforpackning
Plastforpackning
Pappersférpackning
Plastforpackning
Pappersférpackning
Plastforpackning
Pappersférpackning
Pappersférpackning
Metallférpackning
Plastforpackning



Forpackning

Sprayburk, metall

Sprayburk, plast

Stekpanna

Stélband, kring férpackningar
Sugror, plast

Sylthink

T
Tablettask

Tandkramstub, metall
Tandkramstub, plast
Telefonkatalog

Tetrapack

Tidning

Toalettpappersrulle

Tub, metall (I&t korken sitta kvar)
Tub, plast (lat korken sitta kvar)
Tvalflaska

Tvattmedelsflaska
Tvattmedelspaket

Tartkartong

uvw

Vin- och spritflaskor
Vinkartong

Vinkartong, pase med tapp
Vintetra
Vitaminrér/medicinror, plast
Vitaminrér/medicinrér, metall
Vallingpaket och innerpéase
Varmeljushallare

XYz
Yoghurtburk
Yoghurtpaket

AAO
Aggkartong

Ol- och lasktrag
Olflaska

Sorteras som

Metallférpackning
Plastforpackning
Restavfall
Metallférpackning
Plastforpackning
Plastforpackning

Pappersforpackning
Metallférpackning
Plastforpackning
Tidning/Returpapper
Pappersforpackning
Tidning/Returpapper
Pappersforpackning
Metallférpackning
Plastforpackning
Plastforpackning
Plastforpackning
Pappersforpackning
Pappersforpackning

Glasférpackning
Pappersférpackning
Plastforpackning
Pappersférpackning
Plastforpackning
Metallférpackning
Pappersférpackning
Metallférpackning

Plastforpackning
Pappersférpackning

Pappersforpackning
Pappersforpackning
Glasférpackning



Ett stort tack
for att du
sopsorterar
och atervinner.

Tillsammans kan vi skapa
en annu battre miljo!



Kumla“’/
Bostidder

Hela v&igen hem

Képmangatan 7, Kumla - 019-58 88 00
info@kumlabostader.se - www.kumlabostader.se




